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F)R. KNIPPENBERG meer dan een school

Protocol blessure LO/ sportklas/ lo 2/ BSM

Het komt regelmatig voor dat een leerling vanwege een blessure niet actief kan deelnemen aan de les.
Om duidelijkheid te scheppen hoe hier op het Dr. Knippenbergcollege mee wordt omgegaan, hebben
we een protocol opgesteld.

Protocol:

1. Een geblesseerde leerling neemt altijd zijn gymspullen mee naar de les en een briefje van
thuis (ondertekend door ouder(s)/ verzorger(s). Dit briefje hoeft de leerling niet extra te laten
ondertekenen door de codrdinator of afdelingsmanager. De geblesseerde leerling krijgt, na
overleg met de gymdocent, een aangepaste rol tijdens de les. Deze rol vervult hij/ zij dus
gewoon in zijn sporttenue.

2. Wanneer een leerling les heeft op een externe locatie en door zijn blessure niet in staat is om
te fietsen, dan neemt deze leerling voorafgaand aan de les contact op met de docent. De
docent maakt met deze leerling dan een afspraak op maat. De afspraak die gemaakt is, voert
de leerling tijdens de les op school uit. Bij aanvang en na afloop van die les meldt de leerling
zich aan en af bij zijn coérdinator/ afdelingsmanager. Wanneer er plaats is mag de leerling
gebruik maken van OLC 1 of OLC 2. Indien er geen plek is, dan wordt deze leerling naar het
knipkwartier gestuurd door de coordinator/ afdelingsmanager.

Deze afspraak geldt ook voor sportklasleerlingen die geen aangepaste rol kunnen vervullen bij
een externe activiteit. Denk hierbij aan MTB, skién etc.

3. Wanneer een leerling opvallend vaak geblesseerd is, dan neemt de LO docent contact op met
de coach van die leerling om dit te bespreken. Uiteraard kan de LO docent ook zelf contact
opnemen met de ouders. Op basis van dat gesprek kan men dan bepalen welke
vervolgstappen noodzakelijk zijn.

4. Llangdurige blessures: Wanneer een leerling 4 weken of langer geblesseerd is of niet in staat is
om zich mobiel te verplaatsen naar de gymzalen of externe locaties, dient hij/zij een
adviesbrief van een arts of fysiotherapeut aan te leveren bij de LO-docent. Deze brief moet de
verwachte hersteltijd bevatten en specificeren welke activiteiten de leerling wel en niet mag
uitvoeren. Wanneer de leerling niet in staat is om zich mobiel te verplaatsen, dan staat dit ook
in de adviesbrief van de arts of fysiotherapeut. De LO-docent zal deze informatie vertrouwelijk
behandelen en alleen delen met relevante schoolmedewerkers, in overeenstemming met de
Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG). Dit zorgt ervoor dat de leerling
passende ondersteuning en aanpassingen kan krijgen tijdens de lessen LO.
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